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Ateliers

Scene ouverte

Debats

LA MJC D’AMBÉRIEU ET LE CENTRE SOCIAL LE LAVOIR 
PRÉSENTENT ...

du 2 au 14 mars 2026

DANS LE CADRE DU 8 MARSEDITO

Nos partenaires

Masculinisme, incels … Ces mouvements interrogent 
la place des hommes dans la société actuelle et 
mettent en danger les droits des femmes, ainsi que 
les minorités de genre. Portés en grande partie par 
Internet et les réseaux sociaux, ils se développent 
souvent en réaction aux avancées du féminisme et 
s’appuient sur l’idée d’une « crise de la masculinité ». 

Ces discours, parfois inquiétants, touchent 
particulièrement les jeunes et peuvent renforcer les 
stéréotypes de genre, la frustration ou le rejet de 
l’autre.
 
Comment faire face à ces mouvements ?
Comment repenser la masculinité ?
Comment encourager le dialogue, l’égalité et le 
respect plutôt que l’opposition ?
 
Non mais… Genre(s) est un évènement commun de 
la MJC et du Centre Social d’Ambérieu autour du 8 
mars, pour s’emparer des stéréotypes de genres, 
pour lutter contre les inégalités femme/homme, les 
discriminations envers les personnes LGBTQIA+ et les 
violences sexistes et sexuelles. Une grande partie des 
actions sont ciblées vers les élèves d’Ambérieu, de la 
maternelle au lycée. 
 
La MJC et le Centre social vous proposent un 
programme d’animations variés et qui s’adresse à tous, 
en particulier aux ados et leurs parents.  Deux semaines 
de sensibilisation et d’échanges pour lutter contre ces 
mouvements et les violences qu’ils produisent…
 
Rendez-vous le 14 mars à la MJC !
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Genre... des projections

MJC D’Ambérieu Centre Culturel Louise Michel 
04 74 38 24 15 - contact@mjc-amberieu.org

www.mjc-ambrieu.org

jeudi 5 mars à 20h30
au cinefestival - toiles emoi 

Plein tarif : 8€50 | Scolaire : 6€80 | Adh Toiles Émoi : 6€

"Fuori" de Mario Martone
Rome. Années 80. Goliarda Sapienza 
travaille depuis 10 ans sur ce qui sera 
son chef-d’œuvre « L’Art de la joie ». 
Mais son manuscrit est rejeté par toutes 
les maisons d’édition. Désespérée, 
Sapienza commet un vol qui lui coûte 
sa réputation et sa position sociale. 
 
Incarcérée dans la plus grande 
prison pour femmes d’Italie, elle va 

y rencontrer voleuses, junkies, prostituées mais aussi 
des politiques. Après sa libération, elle continue à 
rencontrer ces femmes et développe avec l’une d’entre 
elle une relation qui lui redonnera le désir de vivre et 
d’écrire.

Projets scolaires 
et jeunesse

6 Mars - Animation avec les 4e du collège Saint-Exupéry.
11 Mars - Animation au Lycée Pro Alexandre Bérard. 
12 Mars - Animation au Lycée de la Plaine de l’Ain.
13 Mars - Conférence gesticulée « L’imposture du Mâle 
Alpha » pour les lycéens.nes d’Ambérieu.
Fevrier et Mars - Animation d’un microtrottoire avec un 
groupe de jeunes, en lien avec le service jeunesse de la  
ville.
Avril - Animation théâtre forum avec les CM2 de l’école 
Jean Jaurès.

Avec le soutien du Ministère de la Ville
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dès 15h Animations
Venez passer un temps convivial : débats, discussions 
ouvertes, coin livre, vidéos, mur d’expression, ateliers et 
jeux... Avec la présence du Collectif Nous Toutes 01Collectif Nous Toutes 01.

Lecture, chant, projection, slam, théâtre, danse, 
poésie… venez vous exprimer sur la scène ouverte de 
Non Mais Genres, afin de libérer la parole autour des 
mouvements masculinistes et de leurs conséquences…  

Avec la présence de « Elles en voix »,« Elles en voix », groupe 
vocal féminin et fièrement engagé ! 
PPour participer, inscrivez-vous avant le our participer, inscrivez-vous avant le 
10/03 auprès de l’équipe de la MJC.10/03 auprès de l’équipe de la MJC.

à 18h Scene ouverte

Genre... un café ?Genre... un café ?

jeudi 5 mars à 18h

Une sélection de court-métrage de fiction et 
documentaire pour explorer la masculinité.

Cine-echange "masculinites"

mercredi 4 mars de 9h30 à 11h
"Chouette, pas chouette"
Atelier interactif parents-enfants. Pour les 4-6 ans !
Quels dessins-animés pour mon enfant ?

Samedi 14 mars dès 15h
JournEe Festive

à la MJC  -  Prix libre

Temps d’échange
Un temps d’échange avec les animatrices pour décrypter 
le mouvement masculinisme et les méthodes de 
prévention ? Quézako ? Comment y faire face ?

dès 16h30 "masculinisme, incels..."

   Genre... des expos

Une expo participative d’œuvres questionnant notre 
rapport à l’art, où le regard  masculin est omniprésent...

Oeuvres à déposer avant le 27/02 à la MJC.

du 2 au 14 mars à la mjc
"Renverser la toile"

Découvrez une série de photos au fil de 
l’histoire, de photographes et d’artistes 

proposant un autre regard sur 
la masculinité.

le 7 mars au centre social 
et le 14 mars à la mjc

"Les masculinites dans les 
yeux des photographes"

au centre social - Gratuit

gratuit

lundi 9 mars à 19h
"On ne ne nait pas mec"

Être masculin, ça veut dire quoi ? Est-ce que virilité et 
masculinité se confondent ? Qu’est-ce que ça fait, quand on 
est un garçon qui ne correspond pas aux standards virils ? 
Comment on apprend aux garçons à être des hommes ? 
Et quels hommes ? Masculin/féminin, est-ce si différent ? 

Ouvert à tous.tesOuvert à tous.tes, animé par l’équipe du Centre de Santé , animé par l’équipe du Centre de Santé 
Sexuelle, que l’on en ait entre les jambes ou pas ! Sexuelle, que l’on en ait entre les jambes ou pas ! 

Café Sexo - dès 16 ans.

Comment devenir un Mâle Alpha, un 
homme sûr de lui, capable d’assurer sur 
tous les tableaux ? Question récurrente 
qui traverse les réflexions de nombreux 
hommes voulant atteindre la meilleure 
version d’eux-mêmes. Mais pourquoi 
doit-on absolument être un mâle alpha ? 

Existe-t-il des hommes bêta ? Quelles sont les 
conséquences de cette course vers la virilité 
pour les femmes, les hommes et la société.  
Billetterie en ligne ou à l’accueil de la MJCBilletterie en ligne ou à l’accueil de la MJC

à 20h30 "L'imposture du Male Alpha"
Conférence de Pascal Antonio prix libre

à la MJC

Vous souhaitez proposer aux enfants des histoires sortant 
des normes ? Cette rencontre est fait pour vous ! Pourquoi 
les petites filles sont moins représentées ? Quels rôles, 
métiers ou caractères retrouvent-on dans les histoires  
à destination de nos enfants ? Florie Roche Maurin, 
fondatrice  de « À pages égales » répondra à ces questions.  
 
Retrouvez une sélection d’ouvrages à consulter sur place, Retrouvez une sélection d’ouvrages à consulter sur place, 
fournie par la médiathèque, suivi d’un temps convivial fournie par la médiathèque, suivi d’un temps convivial 
d’échanges ! d’échanges ! 

samedi 7 mars à 15h30
"quels modeles pour les enfants ? 
sexisme et litterature jeunesse"

Conférence animée par Florie ROCHE MAURIN gratuit

mardi 30 mars à 19h30
CONFERENCE Philo
Animé par Nicolas ARCHIREL prix libre

mardi 10 mars à 19h
"Nina simone"
Conférence musicale
animée par Patrice BUTAYE prix libre

mercredi 4 mars de 15h à 17h

Sessions de jeux représentant les minorités 
qu’elles soient racisées, queer, héroînes 
féminines ou de jeux favorisant l’empathie pour 
tout âge ! Les animatrices seront là pour échanger 
avec les parents sur les plateformes tel que twitch, 
youtube, etc...

Focus sur les jeux-videos
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